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Symbol Efekty uczenia Odniesienie do
efektu charakterystyk
uczenia efektow uczenia

Wiedza - w zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

P_ W01 | w pogtebionym zakresie nurty psychologii orazich | WG
historyczne i wspotczesne konteksty, z
uwzglednieniem biologicznych mechanizméw
zachowan, funkcjonowania uktadu nerwowego oraz
wptywu stresu i uzaleznien

P_WO02 | wpoglebionym zakresie procesy emocjonalne,
motywacyjne i osobowosciowe, ich biologiczne i WG
srodowiskowe uwarunkowania oraz znaczenie w
zachowaniach prozdrowotnych i rozwoju
uzaleZnien

P_W03 | zasady metodologii badan psychologicznych, w tym | WG
projektowanie badan i krytyczng ocene wynikow w
kontekscie praktyki psychologicznej

P_W04 | procesy spoteczne i miedzykulturowe, wptyw norm | WG
grupowych, stereotypoéw, manipulacji oraz wsparcia
spotecznego na funkcjonowanie jednostki i rodzin
0s0b uzaleznionych

P_WO05 | w pogtebionym stopniu teorie osobowosci i roznic
indywidualnych oraz ich znaczenie dla wyjasnianiai | WK
przewidywania zachowania w ztozonych sytuacjach
zyciowych i zawodowych

P_ W06 | zasady komunikacji interpersonalnej i WK
terapeutycznej, ze szczegdlnym uwzglednieniem
pracy z osobami starszymi i uzaleznionymi oraz
budowania relacji i motywacji do zmiany

P_WO07 | zasady etyki zawodu psychologa, prawa pacjenta, WK
specyfike pracy w psychogerontologii i psychologii
uzaleZznien oraz dylematy etyczne

P_ W08 | w pogtebionym stopniu zasady i modele diagnozy WK
psychologicznej, w tym ich ograniczenia, trafnos$¢
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oraz zastosowanie w ztozonych przypadkach
klinicznych i spotecznych

P_W09

rozwoj cztowieka w kontekscie uwarunkowan
biologicznych, indywidualnych i spotecznych, z
naciskiem na specyfike okresu starosci oraz wptyw
czynnikéw sprzyjajacych powstawaniu uzaleznien

WG

P_W10

neuropsychologiczne uwarunkowania
funkcjonowania cztowieka, w tym zmiany
poznawcze i emocjonalne w réznych okresach zycia

WK

P_W11

zastosowanie psychologii pracy i organizacji oraz
nauk pokrewnych w promowaniu zdrowia,
przeciwdziataniu uzaleznieniom i rozpoznawaniu
mechanizméw manipulacji

WG

P_ W12

w stopniu pogtebionym podejsScia terapeutyczne i
interwencyjne stosowane w psychologii, z
uwzglednieniem réznorodnych form wsparcia
psychologicznego i metod wspomagajacych proces
zmiany

WK

P_W13

spoteczne uwarunkowania i wyzwania istotne w
pracy psychologa, zwigzane z funkcjonowaniem
jednostki w zmieniajgcym sie kontekscie
kulturowym, technologicznym i systemowym

WG

Umiejetnosci - w zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

P_UO1

diagnozowac ztozone problemy psychologiczne oraz
dobiera¢ i weryfikowa¢ adekwatno$¢ narzedzi
diagnostycznych

UwW

P_U02

stosowac interwencje psychologiczne w sytuacjach
kryzysowych, adekwatnie do charakteru problemu i
potrzeb odbiorcy

UwW

P_UO03

analizowac i krytycznie ocenia¢ dynamike stresu i
wptyw substancji psychoaktywnych na
funkcjonowanie poznawcze oraz emocjonalne, w
konteks$cie diagnozy lub terapii

UwW

P_U04

planowac i realizowa¢ badania naukowe z
uwzglednieniem ztozonosci problemow
badawczych, zmiennych warunkoéw ich realizacji
oraz ograniczen metodologicznych

uw

P_U05

projektowac i ocenia¢ programy profilaktyczne,
aktywizacyjne oraz rehabilitacyjne dostosowane do
potrzeb réznych grup docelowych

uw
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P_U06

kierowac procesem wsparcia w zespotach
interdyscyplinarnych oraz komunikowac sie
efektywnie oraz etycznie z seniorami i osobami
uzaleznionymi, uwzgledniajgc normy kulturowe i
etyczne

UK

P_U07

dobierac i stosowa¢ zaawansowane techniki
negocjacji i mediacji oraz projektowac i moderowacé
ztozone procesy warsztatowe i interwencyjne w
pracy psychologicznej

UK

P_U08

tworzy(¢ spersonalizowane plany terapii integrujace
wiedze z psychopatologii klinicznej i psychiatrii -
aspekty teoretyczne i praktyczne

Uw

P_U09

planowac, realizowac i ewaluowac¢ dziatania z
zakresu wsparcia funkcji poznawczych adekwatnie
do ztozonoSci problemu

Uw

P_U10

wspieraé proces adaptacji jednostki do zmian
zyciowych i zawodowych w warunkach ztozonych i
zmieniajgcych sie uwarunkowan
psychospotecznych

UK

P_U11

projektowac i realizowac dziatania edukacyjne i
warsztatowe w konteks$cie zdrowia psychicznego
dostosowane do zréznicowanych grup odbiorcow

UK

P_U12

stosowac zasady etyki i prawa pacjenta w praktyce
psychologicznej, prowadzi¢ debaty oraz zajmowac
stanowisko naukowe w dylematach etycznych

UK

P_U13

prognozowac skutki dtugotrwatego obcigzenia
opieka i pozostawaniu we wspoétuzaleznieniu,
proponujac systemy wsparcia rodzin i pacjentow
oraz wskazywac ich zastosowanie w praktyce
klinicznej

UwW

P_U14

organizowac¢ pomoc dla os6b w sytuacjach
kryzysowych, wspoétdziatajac z r6znymi
instytucjami i wykorzystujac metody motywacyjne
na rzecz poprawy jakosci ich zycia

uo

P_U15

analizowa¢ wplyw medidéw spoteczno$ciowych oraz
nowych technologii na zachowania senioréw,

uw
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uzaleznienia cyfrowe oraz ryzyko przemocy wobec
0s6b starszych oraz wskazywac ich zastosowanie w
praktyce klinicznej

P_U16

moderowac warsztaty wspierajace aktywizacje
seniorow i reintegracje osob po terapii, a takze
organizowac superwizje oraz wymiane
doswiadczen w zespotach terapeutycznych

uo

P_U17

postugiwac sie nowozytnym jezykiem obcym na
poziomie B2+, ze szczegdlnym uwzglednieniem
terminologii psychologicznej

UK

P_U18

prezentowac¢ wyniki wiasnych dziatan
diagnostycznych, badawczych i praktycznych w
psychologii w sposéb dostosowany do réznych
odbiorcéw, z wykorzystaniem specjalistycznej
terminologii oraz r6znych form przekazu

uo

P_U19

dobiera¢, adaptowac i stosowac zaawansowane
metody oraz narzedzia psychologiczne, w tym
techniki informacyjno-komunikacyjne (ICT), w celu
rozwigzywania ztozonych problemow
diagnostycznych, badawczych i praktycznych

Uw

P_U20

planowac i realizowa¢ wtasne uczenie sie przez cate
zycie i ukierunkowywac innych w tym zakresie

uu

Kompetencji - absolwent jest gotéw do:

P_KO01

respektowania standardéw etyki zawodowej
psychologa, z dbatoscia o dorobek i tradycje zawodu

KR

P_K02

inicjowania i realizowania dziatan profilaktycznych
oraz strategii prozdrowotnych na rzecz sSrodowiska
spotecznego, wykazujac sie przedsiebiorczoscia w
dziataniu, adekwatnie do ztozonych uwarunkowan
spotecznych, z uwzglednieniem odpowiedzialnosci
zawodowej psychologa

KO

P_KO03

uwzgledniania zréznicowania kulturowego i
indywidualnego w dziataniach zawodowych
psychologa

KO

P_K04

inicjowania i wspdttworzenia wspoétpracy w
zespotach interdyscyplinarnych w warunkach
ztoZonych probleméw spotecznych i zdrowotnych

KO

P_KO05

krytycznej oceny ztozonych zjawisk spotecznych
oraz podejmowania dziatan na rzecz ochrony
zdrowia psychicznego

KK

P_K06

krytycznej refleksji nad wykorzystaniem wiedzy

KK
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psychologicznej w rozwigzywaniu probleméw
praktycznych i badawczych

P_KO07

statego rozwoju zawodowego oraz podejmowania
odpowiedzialnych dziatan w pracy psychologa

KR
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